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Zu den Qualitatsversprechen der DR.BELTER COSMETIC
gehort seit mehrals 30 Jahren dass mit Praparaten selbst empfindlichste

Anzeige

DR.BELTER COSMETIC—
Couperose Im Fokus

und problematischste Hautbilder erfolgreich behandelt werden konnen.

n diesem Jahr stehen das Hautbild

und die Behandlung der Couperose

im Vordergrund. Denn die Couperose
und im weiteren Verlauf die Rosazea
sind heute ein weit verbreitetes kosme-
tisches Problem, mit dem jede Kosme-
tikerin konfrontiert ist.

Die Couperose

Die Couperose ist eine sichtbare Gefap-
erweiterung die im Bereich des Gesichts
auftritt. Sie beginnt meist unscheinbar
mit Hautrétungen, insbesondere bei
Hitze, Kilte und emotionalen Stress-
Situationen. Die feinen oberflachen-
nahen Blutgefidpe sind deutlich erwei-
tert, die Haut wirkt sonnenbrandartig
gerotet. Da sie gleichzeitig die erste Stu-
fe der Rosazea ist, nennt man sie auch
Rosazea Erythematosa

Sie tritt meist ab dem 30. Lebensjahr auf.
Das weibliche Geschlecht ist etwas h&u-
figer betroffen als das ménnliche. Dafiir
ist die Auspragung bei Mannern starker.
Ursache ist eine konstitutionsbedingte
Bindegewebsschwéche. Diese fiihrt zu

einer Stdrung der Vasokonstriktion
(Gefdsszusammenziehung). Es kommt
durch die Weitstellung der Gefafe zur
Stauung in Blut- und Lymphgefafen.
Die Veranlagung zur Couperose mit Ro-
sazea Verlauf ist gekoppelt an den soge-
nannten keltischen (Irischen) Haut- und
Haartyp. Also, helle, diinne Haut, rote
und hellblonde Haare. Es wurde frither
auch der Keltenfluch genannt.

Im Anfangsstadium entsteht nur eine
voriibergehende Blutfiille /R6tung vor
allem auf der Nase und Wangen. Bei
mehrfachem Auftreten bleiben die R6-
tungen jedoch infolge einer Stauung in
den Kapillaren ldnger bestehen. Es
kommt z. T. zu netzartigen Gefapneubil-
dungen. Am Koérper nennt man sie Be-
senreiser, im Gesicht Teleangieektasie.
Exakt auf diese Problematik sind die
neuen Couperosisprdparate und die
neue Hydroprotektiv Behandlungsme-
thode abgestimmt.

Phytoaktive Spezialpraparate
Die Préaparate setzen gefaPstabilisieren-
de, lymphférdernde Pflanzenextrakte

=2
.2
DR.BELTER
DR.BELTER
DR.BELTER
|

DR.BELTER I
%%\
”

BEITER

i

wie Goldrute, Mdusedorn und Rotes
Weinlaub ein. Weitere Spezialwirkstoffe
wie Weihrauch, Stiholzwurzel und Mi-
crosilber wirken erythemreduzierend
und entzindungshemmend. Als Schutz
und anti-aging Faktoren sind Resver-
atrol, Baicalin, Antarcticine® Kélte-
schutzpolymere und Phytostammzellen
aus der Traube im Einsatz.
Selbstverstdndlich sind alle Produkte
frei von Mineral und Silikonélen, sowie
frei von Parabenen.

Gemeinsam entfalten sie eine beruhi-
gende, entstauende Wirkung, festigen
den Zellverband und schiitzen die

Haut vor Kélte und vorzeitiger Hautalte-
rung. Sie mildern so das Erscheinungs-
bild der Couperose und hemmen die
Entwicklung zur Rosazea.

Die DB »Hyroprotektiv Couperosis-
Methode vereint Elemente der Lymph-
drainage und der Dr. S6bye- Massage
zu einer gefédpstabilisierenden, ent-
stauenden, Spezialbehandlung. Es
steht dartiber hinaus ein Baukasten zur
Verfligung, aus dem individuell abge-
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stimmte Behandlungen komponiert
werden kdnnen.

Couperosis Hyroprotektiv
Methode

Nach der Gesichtsreinigung mit milden
Reinigungspraparaten, die frei von Sei-
fe, Duft und Farbstoffen sind folgt als 2.
Schritt die Tiefenreinigung mit intensa
,Heilkreide-Mineralmaske.

Das Maskenpulver wird mit der sensi-
bel Lotion mit Hamamelis, Griinem Tee
und Eichenrinden-Extrakt zu einer leicht
cremig-schidumigen Masse angeriihrt
und dann diinn mit dem Facherpinsel
aufgetragen.

Die Mineralmaske wirkt aufgrund der
grofen Oberflache der der Mineralien
tiefenreinigend, ohne die meist diinne
Haut durch Peelingkdrper oder Enzyme
zu belasten. Auch durch das antrocknen
entsteht ein leichter entschlackender
Sog.

Wihrend der Auflage der Mineralmaske
beginnen wir mit einer Abfolge Lymph-
drainage-Griffen an Hals und Decolle-
tée, um den Abfluss von Lymphstauun-
gen und Wasseransammlungen im
Gesichtsbereich zu ermdglichen.

Es folgt das Abnehmen der ,Heilkreide-

Maske” mit feuchten Kompressen, ge-
folgt von der Dr. S6bye Massage mit
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der Couperosis Cremepackung als
Medium.

Die Feuchtigkeits-Packung ist hier
einer fettreichen Massagecreme vor-
zuziehen. Sie wirkt durch Inhaltsstoffe
wie Resveratrol, Weinlaub- und Efeu-
extrakte positiv auf das veranderte Ka-
pillarsystem der Haut. Das Geheimnis
dieser Packung ist, dass die eingearbei-
teten Traubenkernextrakte die Haut
leicht anfarben und so auf nattirliche
Weise fiir einen ebenmapigeren Teint
sorgen.

Dann wird gem&f Dr. S6bye sanft mit
vier Fingern in kreisenden Bewegungen
massiert. Dabei wird mal mehr mal we-
niger Druck mit den Fingerkuppen aus-
gelibt. Wir achten darauf die Haut beim
Massieren nicht zu stark verschieben.
Die Grifffolge 1auft von der Stirn tiber die
Schlafen zur Nasenwurzel, Wange zum
Mundringmuskel.

Abschliessend flihren wir noch einige
Spezialgriffe durch und schliessen ab
mit einer Effleurage die alle Bereiche
verbindet und zum Décolleté hin aus-
streicht. Damit ist die Entstauungsmas-
sage abgeschlossen

Danach folgt die sensi-bel Couperosis
Kaltmodellage. Hauptbestandteile der
Pulverférmigen Maske sind aus Meeres-
algen gewonnene, reine Alginate. In die

Algenbasis eingearbeitet sind die Na-
turextrakte aus Mausedorn und Traube.
Die Maske wird dann mit einem Spatel
ca. 3mm dick auf Gesicht und Hals auf-
getragen und bildet dann innerhalb von
15 min eine flexible, gummiartige Mo-
dellage. Die Maskenform ist hier ideal,
weil sie durch das Eigengewicht und ty-
pische Auskiihlung zu einer Verengung
der Gefédpe fiihrt und so die Hautrétung
Rotung erfolgreich mindert.

nach ca. 15 min wird der Rand der Mas-
ke vorsichtig mit den Fingern angeho-
ben und die Maske in einem Stiick abge-
nommen. Das Hautbild erscheint frisch,
ruhig und deutlich ebenmapiger.

Diese Behandlungstechnik und Hinter-
grundwissen zum Thema Couperosis/
Rosazea sind im kostenlosen Seminar
sensi-bel Couperosis zu erlernen.

Mochten Sie mehr erfahren? Wir freuen
uns auf Sie!
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Tel: 0531-34 44 78
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